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0 Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

Разговоры о 
важном

1 История Русский язык Русский язык Математика География Русский язык Физкультура Химия
Твоя 

профессиональн
Основы 

проектной Литература Алгебра
Английский язык

Информатика и 
ИКТ/И1

Немецкий язык Английский язык
Немецкий языкИнформатика и 

ИКТ/И2
Английский язык
Немецкий язык

Немецкий язык
Информатика и 

ИКТ/И1
Английский язык Английский язык

Английский язык Немецкий язык
Немецкий язык

Информатика и 
ИКТ/И2

Немецкий язык
Английский язык

Английский язык
Немецкий язык

2 Математика История Русский язык
Изобразительное 

 искусство Русский язык Геометрия Физика География
Основы 

безопасности Литература Обществознание Химия
Английский язык
Немецкий язык

Английский язык
Немецкий язык

Английский язык
Технология/Техн 

д
Немецкий язык

Технология/Техно
логияТехнология/Техно
логия Немецкий языкТехнология/Техн 

д Английский язык
7 - - - - - - - Литература Биология

История и 
культура Немецкий язык - 

Английский язык Английский язык
Немецкий язык

Информатика и 
ИКТ/И1Информатика и 
ИКТ/И2

Немецкий язык
Немецкий языкИнформатика и 

ИКТ/И1
Английский язык
Немецкий языкТехнология/Техн 

д
Информатика и 

ИКТ/И2 Английский языкТехнология/Техно
логия Английский язык Немецкий языкТехнология/Техн 

д Немецкий языкТехнология/Техно
логия Английский язык

7 - - - - - - - - - Биология Английский язык Литература

Де
нь

№
урок

а
5а 5б 6а 6б 6в 7а 7б 8а 8б 9а 9б 9в

1 Литература
Основы духовно-

нравственной Музыка Математика Русский язык Алгебра Русский язык География Литература Химия Немецкий язык
Основы 

проектной 

- 

Литература Алгебра Музыка География История

по
не

де
ль

ни
к

2
Русский язык Математика История Биология

3
Биология Математика История География Биология

История и 
культура 

Республики Коми Русский язык

Русский язык

Физика

4
Математика Литература Литература Русский язык Химия Русский язык Физика

Алгебра Русский язык Алгебра

География

История и 
культура 

Республики Коми Физкультура

Литература Алгебра География

- Биология

История и 
культура 

Республики Коми История

Английский язык

5
Литература Музыка Литература Математика

Физкультура

7
- - - 

Алгебра Физика История

6
Физкультура

- История Биология

История Русский язык История Алгебра

Математика
Изобразительное 

 искусство Геометрия

- - История
Информатика и 

ИКТ

3
Русский язык Математика Математика

Русский язык

1
Биология География Русский язык

Физика Геометрия

Русский язык Физика Химия Русский язык

Математика

История и 
культура 

Республики Коми Физика Русский язык

Литература Физкультура История

Основы 
безопасности 

жизнедеятельнос

Русский язык

5
Музыка Физкультура Русский язык

Химия География

4
История и 
культура 

Республики Коми Физкультура

Русский язык Геометрия Физкультура Геометрия

История и 
культура 

Республики Коми

Биология Литература География Физкультура

Обществознание

6
Литература Русский язык

История и 
культура 

Республики Коми Физкультура

Основы духовно-
нравственной 

культуры Музыка

Твоя 
профессиональн

ая карьера

Английский язык

Обществознание Геометрия Геометрия

ср
ед

а

1
История и 
культура 

Республики Коми Математика Биология Русский язык

вт
ор

ни
к

Изобразительное 
 искусство Русский язык Алгебра Русский язык География История

Алгебра Химия Технология Литература Русский язык
2

Математика
Изобразительное 

 искусство Русский язык Русский язык Физика

3
Физкультура Русский язык Обществознание Математика

Изобразительное 
 искусство Русский язык Технология

Музыка

Биология

4
Русский язык География Обществознание Литература Литература Алгебра Музыка Алгебра Физика

Русский язык Физика Литература

Физкультура

5
Математика

Основы духовно-
нравственной 

культуры Литература Обществознание Алгебра Химия История

География

Алгебра

Основы 
безопасности 

жизнедеятельнос

6
История Литература Литература Математика - Музыка История Алгебра

История и 
культура 

Республики Коми Физкультура
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Немецкий языкИнформатика и 
ИКТ/И1Технология/Техн 

д
Информатика и 

ИКТ/И1 Английский языкТехнология/Техно
логия Английский язык Немецкий язык

Английский язык
Информатика и 

ИКТ/И2
Немецкий язык Английский языкИнформатика и 

ИКТ/И2
Немецкий языкТехнология/Техн 

д Английский языкТехнология/Техно
логия Немецкий язык

7 - - - - - - - - - - 
Основы 

проектной - 
0 Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час Классный час

Английский язык
Немецкий язык

Английский язык
Немецкий язык

3 География Математика История Русский язык Математика
Основы 

безопасности Физкультура Литература Геометрия Физика История География
Английский язык
Немецкий язык Технология/Техн 

д Английский языкТехнология/Техно
логия Немецкий язык

Немецкий язык
Технология/Техно

логия
Английский язык

Технология/Техн 
д

7 - - - - - - - - Обществознание - Английский язык Химия

че
тв

ер
г

2
Основы духовно-

нравственной 
культуры Русский язык Русский язык Технология Физика Алгебра Физкультура Русский язык Геометрия

История и 
культура 

Республики Коми

3 Изобразительное 
 искусство Физкультура Музыка Математика Биология Литература

Русский язык

Физика Русский язык Русский язык

4
Русский язык Физкультура Математика

Родная (русская) 
литература

Родной (русский) 
язык География Алгебра

5
Математика Математика Литература Русский язык Обществознание Физика Алгебра География

Биология Физика

Основы 
безопасности 

жизнедеятельнос

Химия Английский язык

6
- Литература Английский язык Русский язык История Алгебра

Физкультура Основы 
безопасности 

жизнедеятельнос Литература

1
Русский язык Математика

Основы духовно-
нравственной 

культуры Литература Геометрия Биология

История и 
культура 

Республики Коми История

Физкультура Геометрия

Физика Английский язык

2
Русский язык Русский язык Математика Русский язык Геометрия Русский язык

История

Биология Физика

4 Родная (русская) 
литература История Русский язык История География История Русский язык Биология

Основы 
безопасности 

жизнедеятельнос География Литература

Алгебра Геометрия

5
Математика

Родная (русская) 
литература

Родной (русский) 
язык История Физкультура Геометрия

Литература

История Физкультура Литература История

6
- - 

Изобразительное 
 искусство Английский язык

пя
тн

иц
а

Обществознание Обществознание Биология Алгебра Физкультура Литература
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